Mes ECO-GESTES au jardin
y 4
Mmenagez'!

Le jardin est un écosysteme composé
de nombreuses especes animales
et vegetales qui interagissent entre elles.

Installez un hotel
a insectes et des nichoirs !

Conservez des abris
qgui servent de refuge pour
I"hiver: ortie, lierre,
tas de feuilles, de bois,
de pierres...

Pensez aussi a laisser

un passage au bas

de vos clétures pour faciliter
la circulation des animaux !

Conservez une zone a ne
faucher gu’une fois par an.

Créez une mare (sans
" & ~  poisson) pour les amphibiens.

Associez les plantes
pour lutter naturellement
contre les maladies
et les «ravageurs ».
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Mes ECO-GESTES au jardin
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& Plantez une haie & Acceptez I'herbe et la mousse
d’essences locales. aux abords des allées.

& Choisissez Ejes a-rbres | 8 Eliminez les especes invasives
ou arbustes a fruits ou baies qui impactent la biodiversité

comestibles pour les animaux. (buddleia ou arbre a papillons,

robinier faux-acacia, renouée du

Choisissez des plantes locales Japon, ailanthe glanduleux...).

peu gourmandes en eau.

£ Plantez au bon endroit
et au bon moment!
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Limitez les déchets
a l'achat!

- Faites des semis plutot que d’acheter
des plants en godet.

- ™ .Préparezvotre terreau

PR Jse 0 avec un mélange de compost

e %QI,.._)}/ Ty - [ etdeterrede jardin.
9 _? “__‘-
§%/ W 4

 Si vous achetez du terreau, choisissez-le
sans polystyrene et sans tourbe.

p & 3 .+ Optez pour un paillage végetal
- * Ty plutot que plastique.

S e iED'E'SA%MQNB"EWl




Mes ECO-GESTES au jardin
Entretenez !

Herbicides, insecticides, fongicides... leur utilisation
a un impact sur I'environnement et la sante.

Toxiques, ils mettent longtemps a se degrader et se retrouvent
dans l'eau, l'air, le sol et dans les produits de notre jardin.
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DESHERBEZ SANS POLLUER'!

Posez-vous la question :
cette végeétation spontanee
peut-elle étre toléree ?

Cours, alléees, terrasses

£ Manuellement,
avec un sarcloir entre les dalles
et paves.

£ A l'eau chaude
pour les petites surfaces.
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Pelouses
£ Les tontes rases fragilisent le gazon.

£ Tondue moins souvent, la pelouse s'enracine mieux
et nécessite moins d’eau.

£ Les tréfles, paquerettes et autres pissenlits apportent une touche
fleurie et permettent aux insectes butineurs de se nourrir.

£ La mousse révéle un déséquilibre du sol. Un apport de chaux
éteinte permet de limiter sa présence en corrigeant le pH du sol.
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DEVENEZ ECO-ACTEUR!

Mutualisez votre materiel de jardinage::
prétez vos outils et empruntez
ce dont vous ne disposez pas !
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Mes ECO-GESTES au jardin
Entretenez!

* PROTEGEZ VOS PLANTATIONS
SANS PRODUITS CHIMIQUES

@ Utilisez des engrais organiques (compost ou fumier).

& Observez vos plantes pour supprimer les parfies &
attaquees et eviter la propagation de la maladie.

€ Favorisez la régulation naturelle en attirant les auxiliaires
(@nimaux qui aident le jardinier).

=

€ Préparez purins, décoctions, infusions ou macérations
a partir de plantes comme l'ortie, la préle, la consoude...

€ Au potager, pensez a la rotation des culfﬁfés.
Attendez 3 a 5 ans avant de cultiver des plantes

R

d'une méme famille sur un méme emplacement.
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Mes ECO-GESTES au jardin

Valorisez
Ww. S

COMPOSTEZ !

Recyclez vos déchets de cuisine
en les mettant au compost.

RECUPEREZ L'EAU DE PLUIE

pour arroser votre jardin.
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VALORISEZ VOS DECHETS VERTS !

Les déchets de tailles et tontes
représentent 23 % du tonnage
de I'ensemble des déchets collectés.

| .

Utilisez-les :

# En paillage, coupés, broyés et séchés

& Au compost

& Dans la cheminée, le poéle
ou le barbecue

Source de pollution, le brulage
des déchets verts est interdit.

PROFITEZ DES ALLIES!

& Les taupinieres : utilisez la terre
excavee pour vos plantations.

& Les ronces servent de refuge
pour les oiseaux et petits mammiferes.

£ Les araignees sont de redoutables
iInsecticides naturels.

& Les orties servent de nourriture
a de nombreuses especes et de base
pour le purin.
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